Rando douce Cadarsac 5 km

Boucle de 5km et 53m de dénivelée jusqu'a la Safranerie Terr'a Safran Nérigean. possibilité de

faire le tour du lac de Cadarsac pour 2,3 km de plus

> Durée 1h 30 Difficulté
@Y Distance 4,93 km @ Retour point de
depart
~” Dénivelé positif 46 m £, Activité
M Dénivelé négatif 45 m fm Commune
i Point haut 53m
A4 Point bas 7m

Description

Facile
Oui

Pédestre Trace n° 75611303
Cadarsac (33750)

Rendez vous a 8h30 au parking du lac de Cadarsac pour une rando de 5 km Points de passages

et 53 m de dénivelé. Moitié routes et chemins et moitié prairies et sous-
bois. Nous traverserons des prairies avec le risque de tiques, bonnes
chaussures conseillées.

Visite commentée d'une safranerie sur le parcours en culture biologique,
boutique de leur production, ainsi que de produits dérivés, vins bio, graines
de goji, et prochainement de poivre de Sichuan.

Site Web : http://terrasafran.com/
Possibilité de s'hydrater proposé par la propriétaire.
Point de séparation des 2 groupes avec Elie.

Pique-nique autour du lac pour celles et ceux qui le désirent. Prévoir tables,
chaises et protection, ainsi que hydratation ravitaillement, protection et
parasols, le beau temps est prévu.

Informations pratiques

O D/A Parking du lac de Cadarsac
N 44.865632° / 0 0.288344° -alt. 7m-km 0
@ 1 Chateau Tillede
N 44.866521° /0 0.296027° - alt. 37 m - km 0.82
® 2 A droite sur chemin entre les vignobles
N 44.858° /0 0.30094° - alt. 39 m - km 1.85
@ 3 Safraniere Terr'a Safran.
N 44.853887°/0 0.293152° - alt. 53 m - km 2.72

@ 4 Retour vers la lisiére du bois par les vignes
N 44.857504° / 0 0.288463° - alt. 46 m - km 3.31

@ 5 Longer la lisiére jusqu'au chemin de retour
N 44.858155° /0 0.290903° - alt. 43 m - km 3.52

@® 6 Jonction avec le chemin de retour
N 44.865972° /0 0.291791° - alt. 34 m - km 4.53

' D/A Parking ouvert jusqu'a 22h00
N 44.8655° / O 0.288305° - alt. 8 m - km 4.93

Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-75611303/

Copie, vente et diffusion interdites - EmyScXkb



http://terrasafran.com/
https://www.visorando.com/randonnee-75611303/

Visorando

Téléchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée

Rando douce Cadarsac 5 km
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Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et I'auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus

responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.
Copie, vente et diffusion interdites - EmyScXkb



Préparation de sa randonnée

BIEN CHOISIR
SA RANDONNEE

en fonction de sa durée, et de
sa difficulté, en fonction de ses
compétences et de sa condition
physique. Connaitre ses limites
et savoir renoncer a poursuivre
une randonnée.

CONSULTER LA METEO

et se renseigner sur les
particularités du site:
neige, température,
horaires et coefficient
des marées, vent, risque
d’incendie...

.
<Y

S’EQUIPER EN
CONSEQUENCE

équipement particulier, moyen
d‘alerte, trousse a pharmacie,
vétements, carte numérique
ou papier de la randonnée... et
prendre de quoi boire
et s'alimenter.

®

PREVENIR

au moins une personne
du projet de randonnée.

—

——

RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

| 'S

RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o .! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou

J

Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



